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17060/2026
Yhtenäisen ehkäisevän päihdetyön varhaisen puuttumisen mallin kehittäminen 
Pirkanmaalla -​​ Omin jaloin -​​menetelmän laajentaminen nuorten parissa työskenteleville -​​ 
projekti

Valmistelijan yhteystiedot  

Mari Lahtinen,​ kehittämispäällikkö,​ Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen tiimi,​ 
puhelinnumero: 041 7313 103,​ mari.lahtinen@pirha.fi

Iina Nummi,​ suunnittelija,​ Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen tiimi,​ 
puhelinnumero: puh. 044 4739 459,​ iina.nummi@pirha.fi

 

Pirkanmaan hyvinvointialue hakee rahoitusta Terveyden ja hyvinvoinninlaitoksen 
Terveyden edistämisen määräraha 2027 rahoitushausta,​ joka on ollut haettavissa 
11.5.2026 – 12.6.2026.

Rahoitusta haetaan yhtenäisen ehkäisevän päihdetyön varhaisen puuttumisen mallin 
kehittäminen Pirkanmaalla – projektille. Projektissa luodaan yhtenäinen varhaisen 
puuttumisen ja ehkäisevän päihdetyön työskentelymenetelmä nuorten parissa 
työskenteleville Pirkanmaalla. Tavoitteena on hyödyntää Lohjalla kehitettyä Omin 
jalon -​yksilötyöskentelymenetelmää ja luoda menetelmästä myös ryhmämuotoinen 
versio.

Projektin avulla lisätään nuorten parissa työskentelevien ehkäisevän päihdetyön 
osaamista,​ vahvistetaan nuorten hyvinvointia,​ eriarvoisuutta ja päihteettömyyttä sekä 
kuvataan nuoren varhaisen tuen palvelupolku selkiyttämällä nuorisotyön ja 
Pirkanmaan hyvinvointialueen välistä työnjakoa. Projekti toteutetaan ajalla 1.1.2027 – 
30.6.2029.

Pirkanmaan hyvinvointialue toimii projektin päätoteuttajana. Projektin 
osatoteuttajana toimii Marttisen nuorisokeskus,​ joka on valtuuttanut Pirhan 
jättämään hakemuksen puolestaan haeavustusksia.fi -​ järjestelmään. Projektissa 
yhteistyökumppaneina toimivat Lohjan kunta,​ Sastamalan kunta,​ Lempäälä sekä 
mahdolliset muut Pirkanmaan kunnat. Osatoteuttajan ja yhteistyökumppaneiden 
kanssa tehdään yhteistyösopimus,​ jos rahoituspäätös on myönteinen.

Projektin kokonaiskustannukset ovat 485 647 €,​ josta Pirkanmaan hyvinvointialueen 
kokonaiskustannukset ovat 335 309 josta omarahoitusosuus 50 296 €. Marttisen  €,​   
nuorisokeskus on mukana projektissa osatoteuttajana,​ ja heidän 
kokonaiskustannukset ovat 150 338€.  Pirhan omarahoitusosuus kohdentuu Lasten,​ 
nuorten ja perheiden palveluihin,​ projektin omistajana toimii palvelulinjajohtaja Titta 
Pelttari.

Päätös
Päätän,​ että Pirkanmaan hyvinvointialueen Lasten,​ nuorten ja perheiden palvelut 
(hyte-​tiimi) jättää rahoitushakemuksen Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) 
Terveyden edistämisen määräraha 2027 – rahoitushaussa Yhtenäisen ehkäisevän 
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päihdetyön varhaisen puuttumisen mallin kehittäminen Pirkanmaalla -​ Omin jaloin -​
menetelmän laajentaminen nuorten parissa työskenteleville – projektille. Projekti 
toteutetaan ajalla 1.1.2027 – 30.6.2029,​

Pirkanmaan hyvinvointialue toimii projektin päätoteuttajana,​ ja toteuttaa projektin 
yhdessä osatoteuttajana toimivan Marttisen nuorisokeskuksen kanssa. Lisäksi 
projektin yhteistyökumppaneina toimii Pirkanmaan kuntia. Osatoteuttajan ja 
yhteistyökumppaneiden kanssa laaditaan yhteistyösopimukset myönteisen 
rahoituspäätöksen myötä. Lohjan kunnan kanssa laaditaan toimeksiantosopimus 
Omin jaloin – menetelmän koulutuksen toimittamisesta,​ mikäli projekti saa 
rahoituksen.  

Oikeutan projektitoimiston viranhaltijat ja työntekijät jättämään rahoitushakemuksen 
sekä siihen liittyvät täydennyspyynnöt ja vastaavat rahoittajan sähköiseen 
järjestelmään tai muutoin rahoitushakemuksen rahoittajalle.

Päätöksen peruste
Pirkanmaan hyvinvointialueen hallintosääntö 22 §,​ Sosiaali-​ ja terveyspalvelujen 
toimintasääntö 5.1.9 Projektin omistajan tehtävät ja päätösvalta.

Tiedoksi
projektitoimisto_​tkio@pirha.fi,​ Mari Lahtinen,​ Iina Nummi,​ Taru Kuosmanen,​ lanupen 
johtoryhmä,​ antti.korhonen@marttinen.fi

Allekirjoitus

Titta Pelttari,​ palvelulinjajohtaja

Viranhaltijapäätöksen nähtävänäolo
Nähtävillä Pirkanmaan hyvinvointialueen verkkosivulla pirha.cloudnc.fi 12.6.2026

Otteen oikeaksi todistaa

Tampere
12.06.2026

Hanna Krekula
JOHDON ASSISTENTTI

Tiedoksianto asianosaiselle
Päätös on lähetetty sähköpostitse 12.6.2026
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Oikaisuvaatimus
§ 34/2026

Oikaisuvaatimusohje
Päätökseen tyytymätön voi tehdä kirjallisen oikaisuvaatimuksen Pirkanmaan 
hyvinvointialueen aluehallitukselle.

Oikaisuvaatimuksen saa tehdä se,​ johon päätös on kohdistettu tai jonka oikeuteen,​ 
velvollisuuteen tai etuun päätös välittömästi vaikuttaa (asianosainen) sekä 
hyvinvointialueen jäsen (Laki hyvinvointialueesta 142 §).

Hyvinvointialueiden yhteistoiminnassa järjestettyjä tehtäviä koskevasta päätöksestä 
oikaisuvaatimuksen saa tehdä myös yhteistoimintaan osallinen hyvinvointialue ja sen 
jäsen (Laki hyvinvointialueesta 142 §).

 

Oikaisuvaatimus tehdään Pirkanmaan hyvinvointialueen aluehallitukselle. 
Oikaisuvaatimus on toimitettava Pirkanmaan hyvinvointialueen kirjaamoon 
viimeistään oikaisuvaatimusajan viimeisenä päivänä ennen kirjaamon aukioloajan 
päättymistä.

Pirkanmaan hyvinvointialue,​ kirjaamo
Postiosoite: PL 272,​ 33101 Tampere
Käyntiosoite: G-​rakennus,​ Nivelkatu 5,​ 1. krs,​ kirjaamo
Sähköpostiosoite: kirjaamo@pirha.fi

Huom. Sähköpostitse ei suositella lähetettävän henkilötietoja tai salassapidettäviä 
tietoja sisältäviä viestejä.

Kirjaamon aukioloaika on maanantaista perjantaihin kello 9.00–14.30.

Oikaisuvaatimuksen voi tehdä myös hyvinvointialueen sähköisessä asioinnissa:
 (Asioi hallinnon kanssa).asiointi.pirha.fi

 

Oikaisuvaatimus

Oikaisuvaatimus on toimitettava oikaisuvaatimusviranomaiselle ennen 
oikaisuvaatimusajan päättymistä.

 

Oikaisuvaatimusaika   

Oikaisuvaatimus on tehtävä 14 päivän kuluessa päätöksen tiedoksisaannista.

Hyvinvointialueen jäsenen katsotaan saaneen päätöksestä tiedon seitsemän päivän 
kuluttua siitä,​ kun pöytäkirja on nähtävänä yleisessä tietoverkossa.  Asianosaisen 
katsotaan saaneen päätöksestä tiedon,​ jollei muuta näytetä seitsemän päivän 

https://asiointi.pirha.fi/
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kuluttua kirjeen lähettämisestä,​ kolmen päivän kuluttua sähköpostin lähettämisestä 
tai saantitodistuksen osoittamana aikana tai erilliseen tiedoksisaantitodistukseen 
merkittynä aikana.

Tiedoksiantopäivää tai sitä päivää,​ jona päätös on asetettu nähtäväksi,​ ei lueta 
määräaikaan. Jos määräajan viimeinen päivä on pyhäpäivä tai muu sellainen päivä,​ 
jona virastot ovat suljettuna,​ valitusasiakirjat saa toimittaa ensimmäisenä arkipäivänä 
sen jälkeen.
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